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Les équipements sportifs P4
Les associations sportives P9
* Arts martiaux et sports d'opposition : Boxe anglaise ; P9

Boxe thailandaise ; Judo ; Ju Jitsu Brésilien ; Karate ;
Kung Fu ; Lutte ; MMA ; Taekwondo

e Athlétisme : Athlétisme ; Marathon Organisation P11
e Cyclisme P12
e Multisports : Multisports ; Triathlon P12
e Sports aériens/mécaniques : Modélisme ; ULM P13
e Sports de ballon : Basket-ball ; Football ; Handball ; P14
Teqgball

e Sport de glisse : Skateboard P15
e Sports de plein air : Chasse ; Escalade ; Péche ; P15
Randonnée

e Sport de précision : Golf ; Pétanque P16

* Sports de raquette : Badminton ; Tennis/Squash ; Tennis P 17
de table

e Sports de réflexion : Jeu d'échecs ; Scrabble P18
e Sports d’eau : Aquagym, Canoé Kayak ; Nage en eau vive P 19
; Natation (dont dispositifs publics « Aisance aquatique »

et « J'apprends a nager ») ; Plongée ; Sports nautiques

* Sports d'expression et de remise en forme : Cirque ; P21
Danse ; Gymnastique ; Yoga

o Sports équestres P23
« Dispositif public : « Sport sur Ordonnance » P24



LES EQUIPEMENTS SPORTIFS

LE PARC DES SPORTS

Situé au 2 de la Chaussée de Ritterhude, le Parc des Sports est un véritable complexe regroupant
plusieurs équipements sportifs, offrant a tous un large choix d'activités au pied de la forét de
Bord prisée pour les rendez-vous des sports de nature : marche nordique, VTT, randonnée, trail,
etc...

Stade couvert Jesse Owens
Inauguré en décembre 2009, le stade couvert Jesse Owens
est ouvert aux scolaires, associations et entreprises, ainsi qu‘a
l'ensemble des pratiquants des disciplines athlétiques.

Il accueille les rencontres sportives de haut niveau, colloques,
conférences et spectacles. Le stade couvert, complément a la
piste extérieure, dispose d’'une capacité d‘accueil d’environ 1
500 personnes. 2 salles de réunion, salle de musculation,
espace sauna, salle d’échauffement de 900m2, anneau de 200 -
métres, 6 couloirs...

Tél.: 0232 095151 /06 656222 43

Stade d'athlétisme extérieur

Piste d'athlétisme de 400 metres - huit couloirs sur 400 métres et son neuviéme en
ligne droite. La piste est connectée sur deux couloirs (quatre sur la ligne droite) via des
capteurs enterrés et reliés a une application smartphone permettant aux sportifs
d'analyser leur course en temps réel. Aires de lancers (poids, javelot, disque, marteau) et
sautoirs (longueurs, hauteur, perche) adaptés aux normes handisports. Ouvert aux
scolaires et aux associations sportives.
Tél. gardien : 06 87 815171/ 06 65 62 22 38

Terrain d’honneur de football

Pelouse refaite en 2022, arrosage automatique et éclairage
installés, main courante transformée et tunnel d'acceés
(rétractable) au terrain permettant d'assurer la sécurité des
joueurs et des arbitres... Homologation de niveau 4 (matchs
autorisés jusqu’en pré-national).

Pour les matchs amicaux, les rencontres officielles des
associations et entreprises. Tribunes de 430 places.

Teél. gardien : 06 87 815171 /06 65 62 22 38

Terrain de football synthétique
Terrain de football pour les scolaires et les associations,
entrainements et compétitions.

Tél. gardien : 06 87 81 51 71/06 65 62 22 38 o
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Skatepark

Equipement ultra moderne de 1000m? dédié a la glisse adapté a
tous les publics, avec un revétement idéal pour la vitesse et la
fluidité et des modules en béton pour tous les plaisirs...

Acceés libre a partir de 8 ans et sous la surveillance d'un adulte
jusqu'a 14 ans aux heures d'ouverture du stade Jesse Owens avec
un créneau réservé le samedi pour l'association ThéoStreet. [

Tél. gardien : 06 87 8151 71 / 06 65 62 22 38

Complexe Tennis-Squash Bernard Lacoste )
2 courts intérieurs et extérieurs de tennis, 4 courts de squash w
dont 2 accessibles aux personnes handicapées i L | )
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Tél. gardien : 06 87 815171/ 06 65 62 22 38

Complexe gymnique

2 salles pour accueillir accourusmnastique compétitive,
1 salle d'expression (gymnastique douce, salle de yoga,
cirque...)

Tél. : 06 87 815171/ 06 65 62 22 38

Gymnase du Parc
Gymnase adapté a la pratique du tennis de table,
futsal, escalade...

Tél. gardien : 06 87 815171/ 06 65 62 22 38

COMPLEXE SPORTIF LEO LAGRANGE

Complexe de 4000m? et un parc arboré dédié a la promenade et a
la pratique sportive en acceés libre.

Trois grandes salles : un dojo, une salle de combat, une omnisports
pour les sports collectifs... Elles disposent toutes d'équipement
ultra performants derniére génération. Que ce soit les deux rings
de boxe, les dix sacs de frappe, les 273 tatamis, les tapis de lutte, les
appareils de musculation, les afficheurs de scores, le matériel de
sonorisation, l'éclairage a variation d'intensité...Dans sa partie dojo
et sports collectifs ce complexe est homologué pour accueillir des
compétitions d'envergure nationale.

Adresse : Route des Sablons, 27100 Val-de-Reuil % (
Tél gardien : 02 32 09 5171/ 06 65 62 16 08 g &



































































