
54 

 

 

AXE 6 : Cohésion sociale et solidarités 
 

 

La persistance de la pauvreté, la montée des exclusions sociales, l’accroissement des 

inégalités et de la vulnérabilité, l’augmentation des tensions sociales démontrent bien que la 

croissance n’implique pas toujours un progrès social. Il est ainsi nécessaire de recréer ou de 

renforcer le lien entre les êtres humains, entre les sociétés et entre les territoires, et de s’assurer 

d’un juste partage des richesses. 

 

La cohésion sociale est la capacité de la société à assurer le bien-être de tous ses membres, 

incluant l’accès équitable aux ressources disponibles, le respect de la dignité dans la diversité, 

l’autonomie personnelle et collective et la participation responsable. 

 

Elle implique de façon générale le renforcement du lien social pour l’ensemble de la 

population mais aussi, plus spécifiquement, l’inclusion sociale des personnes vulnérables. 

 

Il s’agit donc de recréer ou de renforcer des liens entre les êtres humains afin de s’assurer 

notamment que le partage de richesses ne se fait pas au détriment des plus démunis, ni à celui 

des générations futures, ni encore au détriment des territoires voisins ou lointains. 

 

 

 

A Val de Reuil, les enjeux prioritaires sont les suivants : 

  

Réduction des précarités et accompagnement des plus fragiles 

 

Solidarité 

 

Apprentissage du numérique : facteur d’égalité des chances 
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6.1. Réduction des précarités et accompagnement des plus fragiles 
 

Le centre communal d’action sociale (CCAS) de Val-de-Reuil est l’organe clé des solidarités 

au service des Rolivalois et des habitants des communes voisines. Cet établissement public 

communal a pour mission principale le déploiement des mesures d’accompagnement social 

pour toutes les personnes le nécessitant. Il propose un ensemble de prestations pour remédier 

aux situations de précarité ou de difficulté sociale touchant notamment les familles, les 

personnes âgées, les personnes sans emploi et les personnes en situation de handicap.  

 

Le public de la commune y est conseillé sur ses droits sociaux et orienté vers les partenaires 

locaux ou directement pris en charge. 

 

Le CCAS se mobilise principalement dans la lutte contre l’exclusion (notamment aides 

alimentaires) et le soutien au logement (notamment des personnes âgées et des familles en 

difficultés. 

 

Lutte contre la précarité alimentaire 

 

L’épicerie solidaire Epireuil 

 

En complément des aides apportées par le CCAS aux personnes les plus vulnérables, la ville 

apporte son soutien à l’association Epireuil. 

 

Depuis dix ans, l'épicerie sociale Épireuil à Val-de-Reuil aide des familles à vivre, en proposant 

nourriture et biens de consommation courante à très petit prix. Elle intervient sur deux pôles 

principaux : l’aide alimentaire de base aux familles connaissant des difficultés financières 

passagères, et l’animation d’ateliers de proximité sociale, propices à l’échange et la 

convivialité abordant des notions liées à l’équilibre alimentaire et budgétaire, favorisant les 

liens sociaux et le vivre-ensemble. 

 

Depuis sa création en 2005 l’association Epireuil a grandi en 

savoir-faire. Les ateliers et animations rythment l’année. A 

destination des familles, les ateliers cuisine permettent à 

apprendre à limiter le gaspillage alimentaire, à cuisiner des 

produits frais, moins coûteux que les plats préparés. On 

apprend ainsi à faire des économies sur son budget 

alimentaire, tout en se faisant plaisir.  

 

Depuis 2020, des produits bio en vrac sont venus compléter la 

variété des produits disponibles. 

 

Prime exceptionnelle pour les étudiants 

 

En France, un étudiant sur trois vivrait actuellement sous le seuil de pauvreté. Avec la crise 

sanitaire, cette situation s’est encore détériorée.  

 

Face à ce constat, la ville de Val de Reuil a décidé d’octroyer une aide exceptionnelle de 250 

euros par étudiant en février dernier.  

 

Cette aide a été attribuée, sous condition de ressources, aux jeunes, âgés de moins de 25 ans, 

habitant à Val-de-Reuil ou dont l’un des parents réside dans la commune. 
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La Ressourcerie – L’association l’ABRI 

 

La Ressourcerie de Val-de-Reuil propose des meubles et des objets 

« recyclés » à tout petit prix. Tout ce qui est vendu a déjà connu une 

autre vie. 

 

L’association y emploie 9 personnes, en contrat à durée déterminée 

d’insertion. Des hommes et des femmes de tous horizons 

accompagnés et formés pendant deux ans maximum pour leur 

remettre le pied à l’étrier avant de trouver un emploi pérenne. 

 

Grâce à la Ressourcerie, les personnes en difficulté peuvent accéder à l’emploi mais des foyers 

à faibles revenus peuvent aussi s’équiper à prix modique. Au-delà de son intérêt social, la 

Ressourcerie permet également de favoriser la réduction des déchets en favorisant leur 

réemploi. 

 

 

Lutte contre la précarité menstruelle 

 

La précarité menstruelle constitue un enjeu important de santé publique et de solidarité. Elle 

concerne en France près de 2 millions de femmes, dont l’accès aux protections hygiéniques 

est difficile ou impossible pour des raisons financières. 

 

Pour lutter contre cette inégalité, la ville de Val de Reuil a mis en place un premier distributeur 

de protections hygiéniques au CCAS. Les femmes peuvent y trouver des serviettes et tampons 

gratuitement. Par la suite, d’autres établissement en ont été pourvus. 

 

Pour aller plus loin dans la démarche, des boîtes à dons ont 

été installées dans les commerces et épiceries solidaires de 

la ville (Val2Bio par exemple). Serviettes hygiéniques, 

tampons, mais également coupes menstruelles et culottes 

de protections peuvent y être déposées. Des produits 

d’hygiène corporelle sont aussi recueillis. Une fois que la 

boîte sera remplie, l’association Règles élémentaires 

viendra la chercher. Les protections seront ensuite 

redistribuées dans toute la France. 

 

 

Les boîtes sont fabriquées par la start-up bretonne Marguerite & co qui délègue sa production 

à un établissement et service d’aide par le travail (Esat) et utilise des matériaux 

écoresponsables.  

 

 

Lutte contre les maltraitances 

 

Des boîtes aux lettres pour lutter contre la maltraitance infantile 

 

Val-de-Reuil est la première commune du département à être équipée d’une boîte aux lettres 

accessible aux enfants pour leur permettre de dénoncer les maltraitances dont ils pourraient 

être l’objet.  

 

https://www.valdereuil.fr/actualites/des-boites-aux-lettres-pour-lutter-contre-la-maltraitance-infantile
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En 2021, huit boîtes aux lettres ont ainsi été installées dans la Ville, en partenariat avec 

l’association Les Papillons. 

 

 

6.2. Solidarités 
 

Intergénérationnelle : la résidence ESPAGES 

 

L’Espages est un lieu unique en son genre dont le nom est né de la contraction de l’expression 

« espace des âges ». cet établissement a pour particularité de regrouper le foyer de logements 

pour personnes âgées et le foyer des jeunes travailleurs. 

 

La résidence accueille 80 logements et des parties communes : salle de restauration où des 

repas collectifs peuvent être servis aux résidents, cafétéria, salle d’activités, hall d’accueil et 

administration. 

 

En plus d’accueillir les personnes âgées et les jeunes de 18 à 30 ans, l’Espages propose 4 

accueils logements temporaires (ALT). 

 

À l’Espages, chaque résident dispose de son propre logement (F1 à F3) totalement 

indépendant. Ceux qui le souhaitent peuvent toutefois prendre leurs repas dans la salle de 

restauration collective et participer à des activités communes. Si tout le monde à l’Espages se 

connaît, c’est aussi parce que de nombreuses activités intergénérationnelles y sont proposées.  

 

Même les enfants des centres de loisirs poussent régulièrement la porte pour rencontrer leurs 

aînés.  

 

Internationale 

 

Grâce au travail des associations de jumelage, très actives sur la ville, Val-de-Reuil a 

développé une relation d’amitié forte avec Ritterhude en Allemagne, Workington en 

Angleterre, Sztum en Pologne, Danthiady au Sénégal, sans oublier la ville nouvelle de Meitar 

en Israël et Tasnad en Roumanie. 

Des rencontres régulières sont organisées. Soit à l’occasion de festivités citoyennes ou de 

manifestations sportives. Soit pour mener ensemble des projets d’intérêt général.  

Elles sont une fenêtre supplémentaire d’amitié et de solidarité. De même, comme en a 

témoigné le succès des 20 ans du jumelage avec Ritterhude, commune avec laquelle les 

échanges scolaires sont réguliers, ils sont un moteur de consolidation du sentiment européen. 
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Chantiers jeunes 

 

A chaque vacances scolaires, les jeunes de 16 à 20 ans peuvent travailler à embellir la ville 

grâce aux chantiers jeunes. Ces chantiers solidaires et citoyens, organisés en partenariat avec 

des bailleurs de la commune, ont pour objectifs d’offrir une première expérience du monde 

du travail aux jeunes rolivalois, avec ses contraintes et ses horaires, et de les impliquer 

positivement dans des chantiers rendant l’espace de vie communal plus agréable. 

 

 
 

 

6.3. Apprentissage du numérique : facteur d’égalité des chances 
 

Tout le monde n’est pas égal devant le numérique. La crise sanitaire a permis de mettre en 

évidence la fracture numérique entre les individus : manque de moyens, moyens inadaptés, 

manque de formation, … 

 

Pourtant, le numérique est devenu un outil indispensable de nos sociétés, facteur d’exclusion 

pour ceux qui n’y auraient pas accès. 

 

Aussi, afin d’offrir à chacun d’accéder à une autonomie numérique, levier de développement 

social, culturel et porteur d’emploi, la ville de Val de Reuil s’est engagée dans plusieurs actions. 

 

La Cyberbase Isaac Asimov 

 

La cyberbase est un outil ouvert à tous les habitants, des débutants aux plus confirmés, 

proposant de nombreuses animations toute l’année. De la découverte de l’environnement de 

l’ordinateur, à la maîtrise d’internet, initiation aux logiciels de bureautique, à l’image, la vidéo, 

ou plus généralement aux technologies de l’information et de la communication, dans le 

cadre d’ateliers en groupe ou individuel. 

 

En novembre dernier, une journée dédiée à 

l’apprentissage du codage a été organisée à la 

Maison de la Jeunesse et des Associations : « Hour 

of Code », un événement international pour initier 

les jeunes à la programmation et au langage 

informatique. 

 

Au cours des vacances d’hiver, des ateliers 

d’initiation à la conception numérique en trois 

dimensions été proposés pour apprendre à 

manipuler les logiciels 3D. 
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Maison France Service : les conseillers numériques 

 

La Maison France Service propose également des animations en lien avec le numérique, 

comme par exemple en octobre 2021, avec un atelier de prévention aux cyber-attaques. Les 

participants ont pu y apprendre en quoi consistent cette cybercriminalité et comment les 

contrer. 

 

  


