
Titre de l'offre d'emploi

BPJEPS ACTIVITÉS DE LA FORME

Secteur d'activité

Sport

Lieu d'activité

Le Petit Quevilly

Nature du contrat

Autre

Précisez la nature du contrat

Formation

Début du contrat

08/09/2023

Fin de contrat

08/07/2024

Présentation de l'offre - Les Missions - Profil - Conditions d'exercice

Diplôme visé

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Éducation Populaire et du Sport, spécialité Educateur-trice Sportif-ve,
mention Activités de la Forme, options Cours Collectifs et/ou Haltérophilie-Musculation.

 

Métier visé

Exercer les fonctions d'animateur-trice sportif-tive des métiers de la forme dans des structures du secteur
marchand (entreprises) ou non marchand (associations, collectivités).

 

Objectifs de la formation

Option "Cours Collectifs" : encadrer les activités des cours collectifs avec ou sans musique dans le cadre des
activités cardio-vasculaires à partir de techniques telles que LIA, STEP, aérobic, etc. ou dans le cadre d'activités de
renforcement et d'étirements musculaires

Option "Haltérophilie - Musculation" : encadrer les activités d'haltérophilie et de musculation (machines, barres,
haltère, etc.), les activités de cardio-training (ergomètres, etc.) et les activités de récupération (étirement,
relaxation, etc.)
 

Dates de formation

du 08 septembre 2023 au 08 juillet 2024
 

Lieux de formation

https://www.valdereuil.fr/wp-content/uploads/2023/03/bandeau-FB-forum-2023_compressed_page-0001.jpg
https://www.valdereuil.fr/wp-content/uploads/2023/01/LOGO-VDR-3.png


Espace SESAM de Grand-Quevilly (76120) / ARENE Rouen à Petit-Quevilly

 

Pour en savoir plus sur notre BPJEPS Activités de la forme :
https://seine-maritime.profession-sport-loisirs.fr/formations-qualifiantes/bpjeps-activites-forme

 

Pour Postuler

Date de validité de l'offre d'emploi

10/08/2023

Préciser qui est l'annonceur

PSL 76

E-mail

formation76@profession-sport-loisirs.fr

Annonce en ligne ou Site web de l'annonceur

https://seine-maritime.profession-sport-loisirs.fr/

Numéro de téléphone pour plus de renseignements

02-35-58-16-00
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