= LE MENU DE LA SEMAINE _
X
Semaine du 26 Février au 01 Mars 2024 v

Scdlarest VACANCES SCOLAIRES

| GOUT [PARTAGE PROXIHITE

Filet de lieu sauce créme
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| Galettes aux céréales Lo Pain o Madeleine o Pain o Pain I

| ~ . 1 | PO . | 1 1 1 | | |

: Pate de fruits : I Pate a tartiner I : Compote : : Confiture : I Barre de chocolat I

I 1 I I

: Jus d'ananas o Lait b Jus d'orange b Banane o Jus de pomme |
(3 al Produit de saison @ Plat végétarien @ Péche responsable [ Produit local !Aoc?— Appellation Origine Contrélée

\griculture Biologique od Fruit frais YJ}\ Viande Bovine Francaise Ve.z/ Viande Porcine Francaise @;@ Label rouge
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~ Scolarest

VACANCES SCOLAIRES

LUNDI

ENTREE DU JOUR Carottes rapées bio vinaigrette

Sauté de beeuf sauce au poivre
PLAT DU JOUR

Boulette de soja sauce poivre
LEGUMES Haricots verts / Pommes de
D'ACCOMPAGNEMENT terre

Q
LAITAGE DU JOUR Vache qui rit
DESSERT DU JOUR Mousse au chocolat au lait
Gaufre liégeoise
GOUTERS Jus d'orange
Pate de fruits

Agriculture Biologique 5 2 Produit de saison

’%@ky Viande de porc frangais e Plat végétarien

= LE MENU DE LA SEMAINE _
>~

Semaine du 04 au 08 Mars 2024

Concombres vinaigrette

@

Gnocchi a la Napolitaine

Yaourt nature sucré Bio

9

Q

Tarte aux poires

Brioche
Lait

Compote

CEufs Plein Air

a2

Label rouge

MERCREDI

JEUDI

LY}

Endives mimolette

Surimi et mayonnaise

=

Filet de colin sauce creme

#2 9
Fricassée de dinde sauce

provengale

Falafels sauce provencale

Brocolis Bio

et

Torsades

Gratin de chou fleur Bio / Riz

Coulommiers Brie
Liégeois vanille Donut's
Pain Madeleine
Barre de chocolat Jus de raisin
Banane Orange

Viande bovine frangaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

e
Péche responsable

.

LQ Produit local

CE2

VENDREDI

Taboulé

Brandade de poisson

Salade verte Bio

Yaourt aromatisé

8d

Ananas frais

Pain
Pate a tartiner

Jus de pomme

Appellation Origine Protégée

», Haute valeur environnementale

(HVE)
Certification environnementale

de niveau 2
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~ LE MENU DE LA SEMAINE _
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Semaine du 11 au15 Mars 2024

LUNDI MARDI

Paté de campagne et
cornichon

Terrine de saumon sauce
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cocktail

| GoUT ['PARTAGE  PROXIHITE |
ENTREE DU JOUR
H
PLAT DU JOUR

(menu unique)

Bolognaise 9

Cordon bleu de volaile

Croc'fromage

Bolognaise de thon

-
I I
I I
I I
I I
LEGUMES | i ) o
i Petits pois carottes I Coquillettes Bio + rapé
D'ACCOMPAGNEMENT | !
| i
I I
I I
| J
-
I
I
I
LAITAGE DU JOUR | Petit suisse aromatise Bio | Emmental
I I
| i
I I
R a
T
4 | 0
DESSERT DU JOUR ] Orange ! Créme dessert vanille
| i
I I
R |
GOUTERS

o
Jg}

Agriculture Biologique

Viande de porc frangais

6 ‘ Produit de saison M@; CEufs Plein Air

Plat végétarien @A% Label rouge

&

Betteraves vinaigrette

Sauté de poulet sauce vallée

d'Auge

Samoussa de légumes sauce

aigre douce

VENDREDI

Salade de blé

ERChe

Filet de lieu sauce normande

Jardiniére de légumes Bio

et

‘9 Pommes vapeur

Purée de carottes Bio

Fromage blanc sucré

Flan pétissier

Croissant
Confiture

Jus d'orange

Appellation Origine Protégée

-

I . Haute valeur environnementale
Produit local

(HVE)

Certification environnementale
CE2

\
)

de niveau 2



(5]
Scolarest

PARTAGE | PROXIMITE

XS
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
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Semaine du 18 au 22 Mars 2024

MARDI MERCREDI VENDREDI

I I
1 1
ENTREE DU JOUR i Chou blanc vinaigrette i Taboulé Radis + beurre
! LY I
e e e e e o e e e 1
T T T T T T T T T T T T T i I (] i
(. (Y e I [ 1
9 @ a 1 |
] ! Calamars a la romaine sauce ! I 1
PLAT DU JOUR 1 Falafels sauce tomate 1 I Cassolette de poisson sauce | | . 1
] ! tartare ! i Tartiflette :
| | | paprika i Tartiflette végétarienne |
1 1 1 11 1
1 i I__________________________I i | Tortelli a la ricotta
; Fmmmmmmmmmm-mmo-—moooo- !
] Haricots verts Bio | Ratatouille ]
LEGUMES ! : Salade iceberg !
] et I et 1
D'ACCOMPAGNEMENT I | |
1 ! 1
! Boulgour Bio : Macaroni Bio !
! L .'
1 [} I
! 1 1
| | ]
LAITAGE DU JOUR ! Petit moulé ail et fines herbes ! Petit suisse sucré Yaourt myrtille Bio ! Edam Bio
| | ]
1 [} I
1 S [ i
1 e 1
| | ¥ ! ¢
] I 1 1 Tout Schuss (Suisse pépite de |
DESSERT DU JOUR 1 Ananas | Compote I ] Mousse au chocolat
I I 1 chocolat) 1
1 [} (| I
1 1 11 1
] I
Pain
GOUTERS Confiture
Jus d'orange

Agriculture Biologique {Sa‘ Produit de saison v‘@ CEufs Plein Air Péche responsable Appellation Origine Protégée
Indication Géographique P - Haute valeur environnementale
R s Viande de porc frangais ‘ Plat végétarien X Label rouge Produit local %
Vazss/ cerinen LR 9 Protégeé (IGP) 4 (HVE)

Certification environnementale

de niveau 2
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Scolarest
ENTREE DU JOUR Céleri rémoulade
s
Yz
Saucisse de Francfort ketchup
PLAT DU JOUR
Tarte au fromage
RECUIES Carottes cuisinées / Lentilles
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR Petit suisse aromatisé Bio
DESSERT DU JOUR Pomme
GOUTERS

Agriculture Biologique

'Yifs;?/ Viande de porc frangais

(3 42\ Produit de saison

Plat végétarien

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
A

Semaine du 25 au 29 Mars 2024

Taboulé

Tortelloni mozzarella Bio

Q

Fromage blanc aromatisé

Chou vanille sauce chocolat

m@; CEufs Plein Air

L

Label rouge

MERCREDI

JEUDI

Salade piemontaise

Carottes rapées vinaigrette

Ad

oy 9

\:::.cé de veau sauce marengo

Nuggets de poisson et

ketchup

Parmentier de poisson

Blé Bio aux petits [égumes

Salade verte Bio

Pate a tartiner

Jus de pomme

"

Viande bovine frangaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

Cantal Gouda
¥ =
Banane Créme dessert chocolat
Pain

e N
5y Péche responsable

Produit local

VENDREDI

Terrine de légumes sauce

cocktail

Colombo de poulet

Colombo de colin

Courgettes Bio persillées /

Q

Coquillettes

Brie

Compote

Appellation Origine Protégée

(HVE)
Certification environnementale

de niveau 2
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SC% larest Semaine du 01 au 05 Avril 2024

[ GoUTTPARTAGET prosc e ]
I
|
. | Roulade de volaille et cornichon
ENTREE DU JOUR Betteraves vinaigrette I Concombres vinaigrette o .
| Surimi sauce cocktail
i
e e o e e e e e e e
PO Pt N
@ L N T 0
o . _— Bolognaise
| Réti de dinde sauce au curry i | 9
PLAT DU JOUR Pizza | i . |
! Filet de lieu sauce curry I Parmentier de canard patate !
I 11 ] Bolognaise de thon
! i douce !
| I I Parmentier de légumes |
__________________________ 1 1
| 1
1 [ atate douce 1
| Gratin de brocolis bl p ] |
LEGUMES I i (purée Bio) i
1 11 1
Salade verte ! et [ 1 Torsades Bio
D'ACCOMPAGNEMENT | i |
i Riz Bio i |
. ' !
e J !
P Tttt IR i
p 1 11 1
o e o - :
LAITAGE DU JOUR Yaourt nature Bio ! Petit suisse aromatisé L Chévretine ! Tomme
| i |
e A . ]
T T T
'9 i i Moelleux au chocolat |
DESSERT DU JOUR Tarte normande | Compote i R ] Kiwi
H H Chocolat de Paques H
| i |
)
|
! Madeleine
]
GOUTERS i Jus de pomme
1
i Banane
1
Agriculture Biologique (’Sa‘ Produit de saison v‘@ CEufs Plein Air \'ﬁ..:;;/ Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
I . L E Indication Geographique Haute valeur environnementale
F‘&?f Viande de porc frangais Plat végétarien @‘,} Label rouge Protégé (IGP) Produit local

(HVE)
Certification environnementale

de niveau 2
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Scolarest

[CoUTTRRRRAGE T eoxivire
ENTREE DU JOUR Carottes rapées vinaigrette
') Q
Sauté de boeuf au jus
PLAT DU JOUR
Filet de hoki aux herbes
LEGUMES ) )
Petits pois carottes
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR Chanteneige Bio
Q
DESSERT DU JOUR Créme dessert vanille
GOUTERS

Agriculture Biologique (’3‘ Produit de saison

’}f?,’g?f Viande de porc frangais

Plat végétarien

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
A

Semaine du 08 au 12 Avril 2024

Raita de concombres

Curry de légumes

Riz

Gouda Bio

Compote

u@; CEufs Plein Air

@_{a Label rouge

MERCREDI

JEUDI

Surimi mayonnaise

Taboulé

P
=4
Steak haché sauce provengale

Steak de soja sauce
provengale

Coquillettes Bio au gratin et
dés de dinde

Coquillettes Bio au gratin au

thon
Pommes noisettes
Brie Mimolette
Beignet Velouté aux fruits

Pain au chocolat

Lait

Banane

Ry

/ Viande bovine francaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

@ Péche responsable

\9 Produit local

VENDREDI

Radis et beurre

Filet de colin sauce citron

Purée Bio

0

Yaourt nature sucré

Ad

Kiwi

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale

(HVE)
Certification environnementale

de niveau 2
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Semaine du 15 au 19 Avril 2024

[o0}
Scolarest

| GOUT [IFARTAGE/ PROXIHITE |
_____________________ i Fmmmm oo
] 1A G € I 64’
) ] | 6‘ 9 | Salade verte emmental i o
ENTREE DU JOUR ! Chou blanc bio mayonnaise ! Betteraves vinaigrette ! crotitons Carottes rapées vinaigrette
| | |
1 1 1
e e o  —— —— — —— — —— — ——— - 1 e e o e e e e e e e
% [ o | T B 1= P ;.
@,’a 9 ! i Estouffade de boeufsauce 1 i i
| " Sauté de dinde sauce | P~ . R H
i i 14 forestiere Q 1 i
PLAT DU JOUR | dijonnaise | | . i i Filet de colin sauce curry
: . | : : Boulette de soja sauce : : :
1 Quiche aux légumes i i N i . . h
! : : forestiére i Hachis parmentier !
o : Gnocchi aux 3 fromages :__________________________: i Parmentier de légumes i
T | [Tt T (purée Bio) i
1 1 | 1 1
1 1 ] 1 1
LEGUMES 1 Haricots verts / pommes | | h !
! ) ! I Macaroni Bio I ! Riz Bio
D'ACCOMPAGNEMENT | vapeur Q i 11 [
| | | i i
1 1 1 1 1
o ! e B !
Tt i A A i
| | | 0o | 0
LAITAGE DU JOUR ! Edam ! Saint nectaire ! Petit suisse aux fruits L Emmental ! Fromage blanc sucré
| | | i i
1 1 1 1 1
R ———— ] i ———— o e ——— J
PO | DU
9 : Y | ¥ !
DESSERT DU JOUR 1 Mousse au chocolat | Compote Bio | Orange i Eclair vanille H Pomme
| | | i i
1 ] [} 1 1
e ! )
|
! Brioche
]
GOUTERS | Pate a tartiner
1
1
| Compote
1
Agriculture Biologique (’Sa‘ Produit de saison M@ CEufs Plein Air Péche responsable Appellation Origine Protégée

Indication Geographique Haute valeur environnementale

ey Viande de porc frangais Plat végétarien X Label rouge Produit local
Yz LR 9 Protégé (IGP) (HVE)

Certification environnementale

de niveau 2
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PARTAGE | PROXIHITE
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VACANCES SCOLAIRES Semaine du 22 au 26 Avril 2024

LUNDI MARDI
’ VENDREDI

T Emmm———— i
1 1
! ! 8d
ENTREE DU JOUR | Macédoine mayonnaise | Taboulé Chou blanc Bio vinaigrette
1 I
| |
1 1
e 1
s T TTTTTTTTTTTT i - i i i
s [(
| Ve Y LA ;. ! !
| Saucisse de Francfort et | ) L | . . i i
! : Sauté de boeuf sauce pizzaiolo : Calamars a la romaine sauce i !
PLAT DU JOUR ] ketchup i ) ) o i 11 Chili sin carne [ Bolognaise de thon
] | | Filet de lieu sauce pizzaiolo | tartare i !
| Palet maraicher et ketchup | | 1 1
1 | 1 [ 1
1 I I 1 1
1 | 1 [ 1
| I 11 1
1
i 11
| | | i i )
I 1 I 1 [
LEGUMES | i . - o ars . . a1 i s
! Pommes noisettes I Purée de brocolis Bio i Poélée de légumes Bio / RIé Bio| | Riz Bio [ Torsades + rapé
D'ACCOMPAGNEMENT ! | | i i
| | | P i
1 | 1 [ 1
] ! e B !
: Ap e N |
: 9 : Y |
LAITAGE DU JOUR ! Emmental Bio ! Petit suisse aromatisé ! Yaourt sucré L Mimolette ! Vache qui rit Bio
| | | P i
1 | 1 [ 1
R ———— ] i ———— o e ——— J
L | A
: . | LY B S ! id
DESSERT DU JOUR ] Velouté aux fruits | Banane | Ille flottante i Tarte abricotine ! Ananas
I i i i i
1 I I 1 1
e ! )
LT 5
1 Pain + pate a tartiner [ Pain 11 [ Pain au lait 1 Pain
" | . i _ P Madeleine P i 4
GOUTERS ] Lait nature I Confiture [ . ) 11 Barre de chocolat 1 Confiture
1 [ 11 Pate de fruit [ 1
l Pomme l : Jus d'orange : l : : Jus de pomme : Banane
| ¥ ¥ Compote ¥ :

Agriculture Biologique

'gi;%/ Viande de porc frangais

Appellation Origine Protégée

& e
62 Produit de saison v‘@ CEufs Plein Air £ / Viande bovine francaise Péche responsable

Haute valeur environnementale

(HVE)
Certification environnementale

Indication Géographique 9

Plat végétarien % Label rouge L
#:2 9 Protégé (IGP)

Produit local

NS

de niveau 2
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o
- VACANCES SCOLAIRES Semaine du 29 Avril au 03 Mai 2024
Scolarest

‘ )

MERCREDI JEUDI VENDREDI

I e N T T T m———— 1
1 I 1
! Y | Q !
ENTREE DU JOUR i i Betteraves vinaigrette Concombres a la creme i Haricots verts vinaigrette
| | i
: ! !
| |
| Cassolette de colin sauce | Cordon bleu de volaille ‘
PLAT DU JOUR | I Falafels sauce tomate
] normande | Beignet de poisson
| |
1 1
1 1
1 ]
i i . |
! 19 !
LEGUMES | Haricots verts Bio / Pommes de | H .
1 1 Torsades Riz Bio 1 Purée de pomme de terre
D'ACCOMPAGNEMENT ! terre a |
[
| @ ! :
1 1 1
S . 0 0 —— !
T TTTTTTTTTTTTT i . e i i
i | | i Q
LAITAGE DU JOUR ! Coulommiers ! Edam Bio Samos ! Yaourt nature sucré Bio
| | i
1 1 1
S ——————— | R P ———— N e ——— 1
| | o |
| | i
DESSERT DU JOUR : Tarte chocolat ! Compote Créme dessert vanille ! Ananas frais
| | i
1 ] 1
] ! )
i Galettes aux céréales i Brioche Pain Pain
1 1
GOUTERS i Orange i Lait Confiture Pate a tartiner
1 1
| Compote | Banane Jus d'orange Jus de pommes
1 1
Agriculture Biologique (’Sa‘ Produit de saison v‘@ CEufs Plein Air \'ﬁ..:;;/ Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
I . L E Indication Geographique Haute valeur environnementale
F‘&?f Viande de porc frangais Plat végétarien @‘,} Label rouge Protégé (IGP) Produit local

(HVE)
Certification environnementale

de niveau 2



